
「肥満は病気？ 治療は必要なの？」

参加ご希望の方は、①郵便番号②住所③電話番号④氏名（ふりがな）⑤年齢
⑥職業⑦質問項目（お尋ねになりたい先生のお名前を併記）をハガキ、FAXま
たはE-Mailにて事務局宛にお知らせください。後日、参加票をお送りします。
なお、お申し込みは2015年6月19日（金）まで順次受け付けますが、定員にな
りしだい締め切らせていただきますので、あらかじめご了承ください。

　2015年6月26日、27日に第33回肥満症治療学会学術集会が行われます。最近の肥満症治療のトピックの一つは、腹腔鏡下の袖状胃切
除という手術が保険で認められるようになったことです。今後は肥満症に対して手術で治療する方が増えると思われます。
　しかし一方で、健康に関する情報は氾濫していて、「肥満」に関する正しい情報を選別することが難しくなっています。
　今回の市民講座では「肥満は病気？ 治療は必要なの？」と題して、肥満に関する正しい知識を一般の方々に知っていただこうと思います。
　・肥満にはどんな問題があるのか？
　・肥満の治療にはどういったものがあるのか？
などを専門の先生からわかりやすく話してもらいます。食事療法をはじめとして、運動療法、内科、外科治療から心の問題に至るまで詳しく説明
します。質疑応答の時間を設けて、皆さんの疑問にもできるだけお答えしたいと考えています。
　肥満で悩まれている方はもちろん、そうでない方も含め多くの人に参加していただき、これからの肥満症治療に役立つ有益な公開講座とな
ることを期待しています。

第33回日本肥満症治療学会学術集会
会長　松原久裕

先生方への質問も大募集！

■URL：http://plaza.umin.ne.jp/̃jsto/
■ハガキ：〒113-0033　東京都文京区本郷三丁目3番11号 （株）コンパス内
■FAX：03-5840-6130　■E-Mail：2015_shimin@jsto.jp
※FAX専用参加申込書は学会ホームページにもご用意しております。

お申し込み先：「第33回日本肥満症治療学会学術集会」事務局

お申し込み方法

■ 司会

■ パネリスト

松原久裕

（千葉大学大学院医学研究院 先端応用外科学）

龍野一郎

（東邦大学医療センター佐倉病院 糖尿病内分泌代謝センター）

主催：日本肥満症治療学会　協賛：大塚製薬 ニュートラシューティカルズ事業部　後援：日本医師会、日本看護協会、日本栄養士会

第33回日本肥満症治療学会学術集会 市民講座

PUBLIC LECTURE

2015年6月27日（土）
13:15～14:50

日 時 幕張国際研修センター
千葉市美浜区ひび野1-1

 場 所

講演3　石井好二郎
（ 同志社大学スポーツ健康科学部）

「 運動の実際：効果を高める運動療法」

講演4　中里道子
（ 千葉大学大学院医学研究院 
 子どものこころの発達研究センター）

「 肥満症の治療
 ─認知行動療法の効果について─」

講演2　野本尚子
（ 千葉大学医学部附属病院 臨床栄養部）

「 肥満症の食事療法」

講演5　林　秀樹
（ 千葉大学フロンティア医工学センター）

「 肥満症に対する外科治療を希望される方に
 知っておいてもらいたいこと」

講演1　横手幸太郎
（ 千葉大学大学院医学研究院 細胞治療内科学）

「 健康長寿のための肥満症対策」

先着400名まで
 入場無料！



FAX 03 -5840 -6130
第33回日本肥満症治療学会学術集会 市民講座

参 加 申 込 用 紙

お問い合わせ先：「第33回日本肥満症治療学会学術集会」事務局
〒113-0033　東京都文京区本郷三丁目3番11号　株式会社コンパス内
TEL：03-5840-6131　FAX：03-5840-6130　E-Mail：2015_shimin@jsto.jp

2015年6月27日（土）
13：15～14：50

日
時

場
所

住　　所

電話番号

（ふりがな）

氏　　名

職　　業
（勤 務 先 ）

質問事項

年齢 歳

〒

医療関係者の方はご記入ください。

医師・保健師・看護師・管理栄養士

その他（ ）

（　　　　　）

幕張国際研修センター
千葉市美浜区ひび野1-1

（　　　　　　　　　　）先生にお尋ねします。

WEB




