
名称：日本肥満症治療学会（Japanese Society for Treatment of Obesity（JSTO）） 

創立：肥満栄養障害研究会、難治性肥満症研究会、フォーミュラ食品臨床研究会が一緒になり、 

「日本肥満症治療学会」として組織化し、再出発（2008 年）。 

沿革： 

日本肥満症治療学会の沿革 

大会名 会長名 開催年月 開催場所 

第 1回肥満治療研究会 佐藤 博（千葉大学第２外科教授） 1983 年 6 月 東京 

第 2回肥満治療研究会 熊谷 朗（富山医科薬科大学副学長） 1984 年 6 月 東京 

第 3回肥満治療研究会 城所 仂（順天堂大学医学部外科学教授） 1985 年 6 月 東京 

第 4回肥満治療研究会 五島 雄一郎（東海大学病院長） 1986 年 6 月 東京 

第 5回肥満治療研究会 山本 政勝（関西医科大学外科教授） 1987 年 5 月 大阪 

第 6回肥満治療研究会 内藤 周幸（東京逓信病院副院長） 1988 年 5 月 東京 

第 7回肥満治療研究会 早坂 滉（札幌医科大学外科教授） 1989 年 6 月 札幌 

第 8回肥満治療研究会 中村 治夫（防衛大学内科教授） 1990 年 6 月 東京 

第 9回肥満治療研究会 磯野 可一（千葉大学外科教授） 1991 年 6 月 千葉 

第 10 回肥満治療研究会 吉田 尚（千葉大学内科教授） 1992 年 6 月 東京 

第 11 回肥満治療研究会 内田 雄三（大分医科大学外科教授） 1993 年 6 月 大分 

第 12 回肥満栄養障害研究会 

と改称 

村田 光範（東京女子医科大学小児科教授） 1994 年 6 月 千葉 

第 13 回肥満栄養障害研究会 大柳 治正（近畿大学外科教授） 1995 年 6 月 大阪 

第 14 回肥満栄養障害研究会 齋藤 康（千葉大学内科教授） 1996 年 5 月 東京 

第 15 回肥満栄養障害研究会 炭山 嘉伸（東邦大学外科教授） 1997 年 6 月 東京 

第 16 回肥満栄養障害研究会 原田 研介（日本大学小児科教授） 1998 年 6 月 東京 

第 17 回肥満栄養障害研究会 川村 功（下都賀総合病院院長） 1999 年 6 月 栃木 

第 18 回肥満栄養障害研究会 白井 厚治（東邦大学内科教授） 2000 年 7 月 東京 

第 19 回肥満栄養障害研究会 田代 亜彦（上都賀総合病院院長） 2001 年 6 月 東京 

第 20 回肥満栄養障害研究会 宮崎 滋（東京逓信病院副院長） 2002 年 7 月 東京 

第 21 回肥満栄養障害研究会 宮沢 幸正（千葉大学第２外科講師） 2003 年 11 月 千葉 

第 22 回肥満栄養障害研究会 村野 俊一（下都賀総合病院副院長（内科）） 2004 年 9 月 東京 

第 23 回肥満栄養障害研究会 高木 洋治（甲子園大学大学院教授(外科)） 2005 年 6 月 大阪 

第 24 回肥満栄養障害研究会 小林 淳二（金沢大学内科教授） 2006 年 6 月 金沢 

第 25 回肥満栄養障害研究会 佐々木 巖（東北大学外科学教授） 2007 年 6 月 仙台 

第 26 回日本肥満症治療学会 

学術集会と改称（＊） 

白井 厚治（東邦大学医療センター佐倉病院内科

学講座教授） 

2008 年 6 月 東京 

第 27 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

佐々木 巖(東北大学大学院医学系研究科外科病

態学講座教授) 

2009 年 6 月 東京 

第 28 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

門脇 孝（東京大学大学院医学系研究科糖尿病・

代謝内科教授） 

2010 年 9 月 東京 



大会名 会長名 開催年月 開催場所 

第 29 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

谷 徹（滋賀医科大学 外科学講座教授） 

 

2011 年 6 月 京都 

第 30 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

川上 正舒（練馬光が丘病院） 2012 年 6 月 

 

東京 

第 31 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

瀬戸 泰之（東京大学大学院医学系研究科 消化

管外科学・代謝内分泌外科学） 

2013 年 6 月 

 

東京 

第 32 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

柏木 厚典（社会医療法人誠光会草津総合病院） 2014 年 7 月 

 

滋賀 

第 33 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

松原 久裕（千葉大学 大学院医学研究院 先端

応用外科学） 

2014 年 6 月 

 

千葉 

第 34 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

伊藤 裕（慶應義塾大学医学部腎臓内分泌代謝内

科） 

2014 年 7 月 

 

東京 

第 35 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

佐々木 章（岩手医科大学外科学講座） 2017 年 6 月 盛岡 

第 36 回日本肥満症治療学会 

学術集会 

龍野 一郎（東邦大学医療センター佐倉病院） 2018 年 6 月 東京 

 

 

 

難治性肥満症研究会 開催一覧 

 開催日 会場 当番世話人 

第 1回 2001年2月17日（土） 東京商工会議所 東邦大学医学部付属佐倉病院 

白井 厚治 

第 2回 2002 年 3月 2日（土） エーザイ株式会社 

本社 5階ホール 

東京医科歯科大学医学部老年病内科 

田中 明 

第 3回 2003 年 3月 8日（土） JA ホール 横浜労災病院 内科 

西川 哲男 

第 4回 2004 年 3月 6日（土） JA ホール 東京逓信病院 内科 

宮崎 滋 

第 5回 2005 年 3月 5日（土） JA ホール 日本医科大学 第三内科 内分泌代謝 

及川 眞一 

第 6回 2006年2月25日（土） JA ホール 下都賀総合病院 内科 

村野 俊一 

第 7回 2007年2月24日（土） 泉ガーデンコンファ 

レンスセンター 

水道橋メディカルクリニック 

砂山 聡 

 

 


