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プログラム

理事長提言
6 月 26 日（金）　11：30 〜 11：45　第 1 会場

座長： 慶應義塾大学医学部　腎臓内分泌代謝内科 　伊藤　裕

会長講演
6 月 26 日（金）　11：45 〜 12：15　第 1 会場

座長： 千葉市病院事業管理者　齋藤　康

特別企画 1 
「KAWAMURA Memorial Symposium　―日本における肥満症治療の歴史と展望 ―」

6 月 26 日（金）　13：30 〜 15：30　第 1 会場
座長： 千葉大学大学院医学研究院　先端応用外科学　松原久裕 

 医療法人社団　誠仁会　みはま病院　白井厚治

「全人的医療の試金石としての肥満外科治療」
日本肥満症治療学会　理事長　白井厚治

「肥満症外科治療の黎明と長期成績向上へ向けて」
千葉大学大学院医学研究院　先端応用外科学　松原久裕

SP-1-2 「日本における肥満症治療の歴史と展望　内科の立場から」
千葉市病院事業管理者　齋藤　康

SP-1-3 「我が国における高度肥満症外科治療の潮流」
みやぎ健診プラザ　佐々木巖

基調講演 「Isao Kawamura, Bariatric Surgery Pioneer, Innovator, Researcher and Leader」
ASMBS (American Society for Metabolic and Bariatric Surgery) President (1990-91) / 

Professor Emeritus, Surgery General, University of Tennessee Health Science Center  

George S. M. Cowan, Jr.

SP-1-1 「川村先生と肥満治療に係わって」
とちぎメディカルセンター　下都賀総合病院　外科　兒玉多曜

SP-1-4 「世界と日本の肥満症外科治療」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　関　洋介

SP-1-5 「患者とともに ･ 川村先生の功績」
山﨑省吾法律事務所　山﨑省吾
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特別企画 2　「症例検討：この症例をどうする？」
6 月 27 日（土）　10：10 〜 11：30　第 3 会場

座長： 四谷メディカルキューブ　糖尿病・減量外科センター　関　洋介 

 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　齋木厚人

SP-2-1 「早期大腸癌合併高度肥満症患者に腹腔鏡下スリーブ状胃切除術を先行させた
後、腹腔鏡下回盲部切除術を施行した一例」

大分大学　医学部　消化器・小児外科　太田正之、他

SP-2-2 「抗 GAD 抗体陽性の肥満糖尿病症例に対する減量手術の効果」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　橋本健吉、他

SP-2-4 「肥満外科手術後に精神的不安定となりサポートを要した 2 症例のパーソナリ
ティ特性の特徴とその対応方法について」

滋賀医科大学　医学部　精神医学講座　秋定有紗、他

SP-2-3 「精神心理面の問題のため内科的に診ていかざるを得ない高度肥満症例」
京都医療センター臨床研究センター糖尿病研究部・臨床代謝栄養研究室　浅原哲子

S-1-1 「良好な長期成績を得るために〜四谷メディカルキューブにおける取り組み〜」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　中里哲也、他

S-1-2 「メンタルサポートを中心とした肥満症治療チームによる取り組み　〜より幸せな
術後生活のために〜」

東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　山口　崇、他

S-1-3 「減量外科チームアプローチによる腹腔鏡下胃袖状切除術後の減量効果の検討」
滋賀医科大学消化器外科　山本　寛、他

S-1-4 「リバウンドしないための肥満症外科治療に向けて」
東京都立多摩総合医療センター　外科　清水英治

S-1-5 「なぜリバウンドするのか？〜術後の自己管理を主体的に行うようになるための医
療者の関わりについて考える〜」

東北大学病院栄養管理室　岡本智子、他

S-1-6 「肥満外科治療におけるチーム医療の現状と課題」
大分大学　医学部　内分泌糖尿病内科　正木孝幸

S-1-7 「肥満外来における減量達成不良者の心理的特徴　—外科的治療および内科的治療での比較—」
関西医科大学附属枚方病院　健康科学センター　藤井　彩、他

シンポジウム 1　「ストップリバウンド / チーム医療としての取り組み」
6 月 26 日（金）　9：30 〜 11：30　第 1 会場

座長： 東邦大学佐倉病院　外科学講座　岡住慎一 

 千葉大学大学院医学研究院　細胞治療内科学講座　横手幸太郎
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S-2-8 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の現状と今後の展望」
岩手医科大学　外科学講座　佐々木章、他

S-2-1 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術のこれまでの経緯と現在の保険上の問題点について」
大分大学　医学部　消化器・小児外科　太田正之、他

S-2-7 「現状と問題点、減量外科治療を自費診療で行っている立場から」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　関　洋介、他

S-2-6 「当科におけるスリーブ状胃切除の成績と問題点」
千葉大学　フロンティア医工学センター　林　秀樹、他

S-2-5 「Sleeve 保険収載 1 年　当院での減量手術の動向と課題」
東北大学　消化器外科　田中直樹、他

S-2-3 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術保険収載 1 年における現状と問題点について」
滋賀医科大学　外科学講座　山口　剛、他

S-2-2 「保険診療による高度肥満症に対する外科治療の導入」
東京都立多摩総合医療センター　外科　清水英治、他

S-2-4 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術保険収載にあたって当院が経験した問題点」
誠光会　草津総合病院　第 2 外科・肥満代謝外科　戸川　剛、他

シンポジウム 2　「Sleeve 保険収載 1 年　ー現状と問題点ー」
6 月 26 日（金）　15：40 〜 17：40　第 1 会場

座長： 岩手医科大学外科学講座　佐々木章 

 大分大学消化器・小児外科　太田正之
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S-3-1 「術式別の代謝改善効果〜臨床的検討〜」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　笠間和典、他

S-3-2 「Metabolic surgery の作用機序　−基礎的実験の結果から−」
東北大学大学院　消化器外科学分野　内藤　剛、他

S-3-3 「メタボリックサージャリーと術後ホルモンの動向について」
大分大学　医学部　内分泌糖尿病内科　正木孝幸

S-3-4 「術後ホルモンの動向 (グレリン): 腹腔鏡下スリーブ状胃切除術における臨床的意義」
大阪大学　医学部　消化器外科　瀧口修司、他

S-3-5 「Metabolic Surgery の理論的根拠 ― 腸管運動に関して」
滋賀医科大学　外科学講座　山口　剛、他

S-3-6 「Metabolic surgery と腸内細菌・腸内環境」
慶應義塾大学医学部　腎臓内分泌代謝内科　伊藤　裕、他

S-3-7 「糖尿病治療としての減量手術の可能性ー内科医の立場からー」
滋賀医科大学　糖尿病腎臓神経内科　卯木　智、他

S-3-8 「糖尿病治療としての減量手術の可能性」
岩手医科大学　医学部　内科学講座　糖尿病・代謝内科分野　石垣　泰

シンポジウム 3　「Metabolic Surgery の理論的根拠」
6 月 27 日（土）　9：00 〜 11：30　第 1 会場

座長： 大阪大学　内分泌代謝内科　下村伊一郎 

 滋賀医科大学医学部附属病院　外科学講座　山本　寛
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S-4-1 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術（LSG）における胃の授動とステープリング」
大阪大学　医学部　消化器外科　瀧口修司、他

S-4-2 「ステープルラインの縫合」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　関　洋介、他

S-4-3 「肥満手術におけるステープルラインの縫合とピットフォール」
大浜第一病院　外科　稲嶺　進

S-4-4 「スリーブ術後の縫合不全への対応」
東邦大学医療センター佐倉病院　外科　大城崇司、他

S-4-5 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術のトロッカー挿入と胃の剥離授動」
大分大学　医学部　消化器・小児外科　遠藤裕一、他

S-4-6 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除　—われわれの手技とトラブルシューティングー」
関西医科大学外科学講座　井上健太郎、他

S-4-7 「病的肥満症に対する Sleeve Gastrectomy の手術手技の工夫」
九州大学　先端医工学診療部　池田哲夫、他

シンポジウム 4　「ビデオシンポジウム　―手術手技とトラブルシューティング―」
6 月 27 日（土）　13：00 〜 14：45　第 3 会場

座長： 東京大学大学院医学系研究科消化管外科学・代謝内分泌外科学　瀬戸泰之 

 東北大学病院　肝胆膵外科・胃腸外科　内藤　剛

共催：エーザイ株式会社
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JSSO-1 「Bariatric/Metabolic Surgery _ Long Term Results in Asia」
Wei-Jei Lee, Department of Surgery, Min-Sheng General Hospital, National Taiwan University

JSSO-2 「Clinical outcomes at three years after laparoscopic sleeve gastrectomy for 
Japanese patients with severe obesity」

Akira Umemura et al., Department of Surgery, Iwate Medical University

JSSO-3 「Results of laparoscopic adjustable gastric banding and sleeve gastrectomy 
3-5 years after the operations」
Masayuki Ohta et al., Department of Gastroenterological and Pediatric Surgery, Oita University Faculty of Medicine

JSSO-8 「Long-term results of laparoscopic sleeve gastrectomy」
Yasuhiro Miyazaki et al., Department of Gastroenterological Surgery, Osaka University Graduate School of Medicine

JSSO-9 「Long term results of Bariatric Surgery in my personal experience」
Susumu Inamine, Department of Surgery, Ohama Dai-ichi Hospital

JSSO-5 「Medium term results on weight loss and improvement of obesity related 
co-morbidity after Laparoscopic Sleeve Gastrectomy in my institute.」

Takeshi Togawa et al., Department of Bariatric / Metabolic Surgery, Kusatsu General Hospital

JSSO-4 「Short-Term Results of Bariatric Surgery at Toho University Sakura Medical Center」
Takashi Oshiro et al., Department of Surgery, Toho University Sakura Medical Center

JSSO-6 「Midterm results after laparoscopic sleeve gastrectomy (LSG) in our hospital」
Hiroshi Yamamoto et al., Department of Surgery, Shiga University of Medical Science

JSSO-7 「Medium term outcome regarding anti-diabetic effect of LSG/DJB 
compared to LSG alone.」
Takeshi Naitoh et al., Department of Surgery, Tohoku University Graduate School of Medicine

JSSO-10 「Long-term results of laparoscopic bariatric surgery for Japanese morbidly 
obese patients in a Center of Excellence designated institute」

Yosuke Seki et al., Weight Loss and Metabolic Surgery Center, Yotsuya Medical Cube

JSSO-11 「Long term results at our institution: Jichi Medical University」
Yoshinori Hosoya et al., Department of Surgery, Jichi Medical University

JSSO Congress　「Long term results of my institute」
Sat 27. Jun. / 15:15 〜 17:15 / Congress Hall 1

Chairman : Toru Tani, Biomedical Innovation Center, Shiga University of Medical Science 

 Kazunori Kasama, Weight Loss and Metabolic Surgery Center, Yotsuya Medical Cube
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W-1-1 「サルコペニアおよびサルコペニア肥満の定義とコンセンサス」
同志社大学　スポーツ健康科学部　石井好二郎

W-1-2 「サルコペニア肥満と Site-specific サルコペニア」
京都医療センター臨床研究センター糖尿病研究部・臨床代謝栄養研究室　浅原哲子、他

W-1-3 「地域在住高齢者におけるサルコペニア肥満の実態と介入の試み」
東京都健康長寿医療センター研究所　金　憲経

W-2-1 「肥満症患者における食行動異常と心理特性との関連および治療による変化について」
九州大学　大学院　医学研究院　心身医学　野崎剛弘、他

W-2-2 「「患者の気持ちを支える」とはどういうことか、実際にどうすればよいのか」
埼玉医科大学　医学部　かわごえクリニック　メンタルヘルス科　堀川直史

W-2-3 「肥満治療に対する回避傾向が強い人にどのように対応するか」
あだち健康行動学研究所　足達淑子

W-3-1 「肥満外科治療後にみられる栄養不良と体重増加の二面性と、それに対する Formula 食の効果」
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　齋木厚人

W-3-2 「維持透析中の肥満糖尿病患者への超低エネルギー食療法の実施について」
医療法人社団誠仁会　みはま病院　栄養部　尾坂雅美

W-3-3 「フォーミュラ食使用の注意点」
東京大学医学部附属病院　糖尿病・代謝内科　羽田裕亮

W-3-4 「減量に成功した患者の現状と問題点について」
埼玉医科大学病院　看護部　鶴飼浩子

W-3-5 「フォーミュラ食を利用した高度肥満症患者の栄養管理」
千葉大学医学部附属病院　臨床栄養部　小倉香名、他

ワークショップ 1　「サルコペニア肥満の病態とその治療」
6 月 26 日（金）　10：30 〜 11：30　第 3 会場

座長： 社会医療法人誠光会 草津総合病院　柏木厚典 

 関西医科大学　健康科学センター　木村　穣

ワークショップ 2　「肥満における食行動異常：実際に起こっていることと関係する心理、これらへの対応」
6 月 27 日（土）　15：00 〜 16：00　第 3 会場

座長： 埼玉医科大学　医学部　かわごえクリニック　メンタルヘルス科　堀川直史 

 千葉大学大学院医学研究院　細胞治療内科学講座　徳山宏丈

ワークショップ 3　「肥満症治療におけるフォーミュラ食の役割」
6 月 27 日（土）　16：00 〜 17：00　第 3 会場

座長： 埼玉医科大学　内分泌内科糖尿病内科　井上郁夫 

 千葉大学医学部付属病院　臨床栄養部　野本尚子
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E-1 「肥満症に対する外科治療」
東京都立多摩総合医療センター　外科　清水英治

E-2 「華 し々い外科治療と、地味な内科治療　〜私は内科医〜」
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　齋木厚人

E-3 「高度肥満症患者のこころとからだ　〜メンタル専門医じゃなくてもできること〜」
東邦大学医療センター佐倉病院　メンタルヘルスクリニック　林　果林、他

E-4 「肥満症の栄養治療について」
滋賀医科大学　附属病院　栄養治療部　栗原美香、他

E-5 「運動療法」
千葉大学　医学部　糖尿病・代謝・内分泌内科　北原　綾

教育講演 1　「外科」
6 月 26 日（金）　15：10 〜 15：40　第 3 会場

座長： 杏林大学　医学研究科外科学教室　森　俊幸

教育講演 2　「内科」
6 月 26 日（金）　15：40 〜 16：10　第 3 会場

座長： 東京大学大学院医学系研究科　生体防御腫瘍内科学講座　門脇　孝

教育講演 3　「精神」
6 月 26 日（金）　16：10 〜 16：40　第 3 会場

座長： 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　龍野一郎

教育講演 4　「栄養」
6 月 26 日（金）　16：40 〜 17：10　第 3 会場

座長： 慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科 　入江潤一郎

教育講演 5　「運動」
6 月 26 日（金）　17：10 〜 17：40　第 3 会場

座長： 東京都立多摩総合医療センター　外科　畑尾史彦
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LS-1 「減量手術を活かすためにできること」
東邦大学医療センター佐倉病院　外科　大城崇司

LS-2 「肥満症の総合的治療戦略」
千葉大学大学院医学研究院　細胞治療内科学講座　横手幸太郎

LS-3 「肥満症の病態と治療戦略」
東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科　糖尿病・内分泌・代謝内科　小川佳宏

LS-4 「肥満症・糖尿病に対する外科治療の効果と実際」
医療法人社団　あんしん会　四谷メディカルキューブ　減量・糖尿外科センター　笠間和典

ES-1 「肥満 2 型糖尿病の集学的治療を考える ―STGL2 阻害剤と肥満外科治療の登場―」
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　龍野一郎

ES-2 「高血糖毒性を考慮に入れた糖尿病治療」
川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科　金藤秀明

ランチョンセミナー　1 共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

6 月 26 日（金）　12：30 〜 13：20　第 1 会場
座長： 上尾中央総合病院　外科　若林　剛

ランチョンセミナー　2 共催：武田薬品工業株式会社

6 月 26 日（金）　12：30 〜 13：20　第 3 会場
座長： 大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学　下村伊一郎

ランチョンセミナー　3 共催：アステラス製薬株式会社、寿製薬株式会社、MSD 株式会社

6 月 27 日（土）　11：40 〜 12：30　第 1 会場
座長： 東北大学大学院医学系研究科　糖尿病代謝内科学分野　片桐秀樹

ランチョンセミナー　4 共催：コヴィディエン ジャパン株式会社

6 月 27 日（土）　11：40 〜 12：30　第 3 会場
座長： 東京大学大学院医学系研究科消化管外科学・代謝内分泌外科学　瀬戸泰之

イブニングセミナー　1 共催：小野薬品工業株式会社、アストラゼネカ株式会社

6 月 26 日（金）　17：50 〜 18：50　第 1 会場
座長： 東京大学大学院医学系研究科　糖尿病・代謝内科　門脇　孝

イブニングセミナー　2 共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社、日本イーライリリー株式会社

6 月 26 日（金）　17：50 〜 18：50　第 3 会場
座長： 永寿総合病院　糖尿病臨床研究センター　渥美義仁
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PL-3 「運動の実際：効果を高める運動療法」
同志社大学　スポーツ健康科学部　石井好二郎

PL-5 「肥満症に対する外科治療を希望される方に知っておいてもらいたいこと」
千葉大学　フロンティア医工学センター　林　秀樹

PL-1 「健康長寿のための肥満症対策」
千葉大学大学院医学研究院　細胞治療内科学講座　横手幸太郎

PL-4 「肥満症の治療—認知行動療法の効果について—」
千葉大学大学院医学研究院　子どものこころの発達研究センター　中里道子

PL-2 「肥満症の食事療法」
千葉大学医学部附属病院　臨床栄養部　野本尚子

市民講座　「肥満は病気？治療は必要なの？」
6 月 27 日（土）　13：15 〜 14：50　第 1 会場

座長： 千葉大学大学院医学研究院　先端応用外科学　松原久裕 

 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　龍野一郎

パネルディスカッション
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一般演題 1　パーソナリティー、小児肥満
6 月 26 日（金）　9：30 〜 10：30　第 2 会場

座長： 獨協医大小児科　有阪　治 

 千葉大学医学研究院　子どものこころの発達研究センター　中里道子

一般演題 2　術後合併症、症例報告
6 月 26 日（金）　10：30 〜 11：30　第 2 会場

座長： 大浜第一病院外科　稲嶺　進 

 東京都立多摩総合医療センター外科　畑尾史彦

O-001 「肥満外科治療患者における知的特性と減量成績との関連　〜 WAIS-3 を用いた検討〜」
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病代謝内分泌センター　渡邉康弘、他

O-002 「「減量に対する動機づけアンケート」による減量経過中の肥満症患者心理解析の試み」
慶應義塾大学　医学部　腎臓内分泌代謝内科　後藤伸子、他

O-003 「知的障害を有する高度肥満患者への外科治療における肥満症治療コーディ
ネーターとしてのアプローチ」

東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　岡谷しのぶ、他

O-004 「幼児肥満における環境調整の重要性について」
日本大学医学部小児科学系小児科学分野　吉野弥生

O-005 「3 歳健診での肥満の予測と対応」
獨協医科大学　小児科　市川　剛、他

O-006 「グレリン遺伝子および FTO 遺伝子の SNPs と小児肥満との関連解析」
京都府立医科大学　小児科学教室　伊藤育世、他

O-007 「自己拡張型・抜去可能な HANAROSTENT® 留置が有効であった腹腔鏡下袖状
胃切除術後胃管狭窄の一例」

東邦大学医療センター佐倉病院　外科　鈴木淳一、他

O-008 「治療に難渋している難治性スリーブリークの 1 例」
誠光会　草津総合病院　第 2 外科・肥満代謝外科　小座本雄軌、他

O-009 「スリーブ状胃切除後難治性逆流性食道炎により修正手術を要した 1 例」
東邦大学医療センター佐倉病院　外科　高木隆一、他

O-010 「腹腔鏡下調節性胃バンディング術が逆流性食道炎および食道裂孔ヘルニアに与える影響」
大分大学　医学部　消化器・小児外科　遠藤裕一、他

O-011 「肥満外科治療後の栄養障害に対してパンクレリパーゼおよび蛋白補助食品が奏功した一例」
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病代謝内分泌センター　渡邉康弘、他

O-012 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術を施行したクラインフェルター症候群の 1 例」
自治医科大学附属病院　消化器・一般外科　春田英律、他
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一般演題 3　治療成績 1
6 月 26 日（金）　13：30 〜 14：30　第 2 会場

座長： 滋賀医科大学　糖尿病腎臓神経内科　卯木　智 

 東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　山口　崇

一般演題 4　治療成績 2
6 月 26 日（金）　14：30 〜 15：30　第 2 会場

座長： 草津総合病院一般消化器外科　戸川　剛 

 四谷メディカルキューブ　吉川絵梨

O-013 「腹腔鏡下胃袖状切除術における減量効果良好群と不良群の検討」
滋賀医科大学　外科学講座　貝田佐知子、他

O-014 「減量手術による腸内細菌叢と糖代謝の変化」
慶應義塾大学医学部腎臓内分泌代謝内科　森永理恵子、他

O-015 「フォーミュラ食を用いた肥満外科治療後の In Body 変化について　〜術後 24 週の経過〜」
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　今村榛樹、他

O-016 「肥満外科及び内科減量治療での減量の質の検討」
関西医科大学附属枚方病院　健康科学センター　高尾奈那、他

O-017 「スリーブ状胃切除術後の体組成の変化 ー DEXA による検討」
滋賀医科大学　糖尿病腎臓神経内科　卯木　智、他

O-018 「当院における肥満外科治療後の体組成・代謝成績の追跡調査　〜 3 年次報告〜」
東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　山口　崇、他

O-019 「肥満外科治療に伴う骨密度・体組成変化の検討」
千葉大学　医学部附属病院　糖尿病代謝内分泌内科　林　愛子、他

O-020 「高度肥満症に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除術後の腎機能」
岩手医科大学　医学部　外科学講座　安藤太郎

O-021 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術効果不十分例についての栄養管理からみた特徴」
千葉大学　医学部附属病院　臨床栄養部　伊藤　薫、他

O-022 「フォーミュラ食を用いた肥満外科治療後の栄養管理　〜術後 2 年までの検討〜」
東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部　金居理恵子、他

O-023 「肥満症外科治療の成績と患者満足度の検討」
社会医療法人　誠光会　草津総合病院　布施順子、他

O-024 「減量外科手術後の QOL 変化」
医療法人社団　あんしん会　四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　中里哲也、他
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O-025 「一般内科で行う肥満外来を受診した患者の特徴」
渡辺医院　田所直子、他

O-026 「保険適用にて減量外科治療を行うための栄養サポート体制の構築について」
東京都立多摩総合医療センター　栄養科　長谷川昭子、他

O-027 「当院の肥満外科治療における栄養管理計画の取り組み」
東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部　鮫田真理子、他

O-028 「高度肥満症患者の減量時におけるエネルギー量の検討」
東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部　中田千文、他

O-029 「減量手術後の減量効果と栄養摂取量の関係」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科センター　吉川絵梨、他

O-030 「スリーブ胃切除術の減量効果は術前内科入院期間中の減量効果と相関する」
千葉大学医学部附属病院　臨床栄養部　佐藤由美、他

O-031 「生活習慣病における減量グループ別の食行動に関しての分析」
金沢医科大学病院　栄養部　山本香代、他

O-032 「糖尿病教育入院における体重変化および外来でのマイクロダイエットにおける
体重変化のみの比較」

埼玉医科大学　内分泌内科・糖尿病内科　井上郁夫、他

O-033 「血糖コントロール不良の肥満糖尿病患者への超エネルギー食療法を実施した 3 例」
誠仁会　みはま病院　栄養部　設楽悦子、他

O-034 「維持透析中の肥満糖尿病患者への超低エネルギー食療法を実施した２例」
誠仁会　みはま病院　栄養部　菅井啓太、他

O-035 「Formula 食の使用が骨格筋量の維持に寄与したと思われた肥満外科治療後の 1 例」
東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部　金居理恵子、他

O-036 「II 型呼吸不全をきたした超肥満症例に対して NST が介入した 1 例」
磐田市立総合病院　宇野彰晋

一般演題 5　食事療法 1
6 月 26 日（金）　15：30 〜 16：30　第 2 会場

座長： 滋賀医科大学糖尿病腎臓神経内科　森野勝太郎 

 東京大学病附属病院態栄養治療部　関根里恵

一般演題 6　食事療法 2
6 月 26 日（金）　16：30 〜 17：30　第 2 会場

座長： 岩手医科大学糖尿病・代謝内科　石垣　泰 

 東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部　鮫田真理子
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O-037 「都立病院における高度肥満症に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除の導入と短期成績」
東京都立多摩総合医療センター　外科　畑尾史彦、他

O-038 「当科における腹腔鏡下袖状胃切除の成績」
千葉大学　食道胃腸外科　加野将之、他

O-039 「病的肥満症に対する減量手術の安全性と有効性の検討」
東北大学　消化器外科　田中直樹、他

O-040 「当院における肥満症に対する Laparoscopic sleeve gastrectomy：32 例の治療成績」
滋賀医科大学　外科学講座　大竹玲子、他

O-041 「当院における腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の治療成績」
大阪大学大学院　医学系研究科　外科学講座　消化器外科学　新野直樹

O-042 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の検討」
大分大学消化器・小児外科　遠藤裕一、他

O-043 「腹腔鏡下減量外科手術の周術期合併症」
四谷メディカルキューブ　減量・糖尿病外科　きずのちいさな手術センター　渡部篤史、他

一般演題 7　手術成績
6 月 27 日（土）　9：00 〜 10：10　第 2 会場

座長： 自治医科大学消化器一般外科学　細谷好則 

 千葉大学フロンティア医工学センター　川平　洋
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O-050 「SGLT2 阻害薬による糖尿病患者の体重減少効果」
加藤内科クリニック　加藤則子、他

O-051 「日本人 2 型糖尿病患者におけるＳＧＬＴ２阻害薬イプラグリフロジンの有効性と安全性の検討」
福岡大学　医学部　内分泌・糖尿病内科　坂本絵里子、他

O-052 「インスリンから GLP-1 製剤への切り替えにより大幅な減量が維持された一例」
岩手医科大学　医学部　糖尿病代謝内科　梶原　隆、他

O-053 「腸管内胆汁酸代謝を介した腸内細菌制御と体脂肪蓄積抑制の解明」
慶應義塾大学　医学部　腎臓内分泌代謝内科　楠本幸恵、他

O-054 「肥満が 2 型糖尿病患者の医療費に及ぼすインパクト」
滋賀医科大学　糖尿病腎臓神経内科　楠　知里、他

O-055 「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の肥満関連疾患治療薬剤数減少効果」
社会医療法人　誠光会　草津総合病院　木村祥子、他

O-044 「脱落防止に留意した減量のための集団認知行動療法の実践報告１−マインド
フルネスエクササイズを用いた一ヶ月間の介入−」

鹿児島大学大学院　臨床心理学研究科　小山憲一郎、他

O-045 「ダイアリー型シンプル食事チェックシートを活用し『継続と可視化』に重点をおいた食行動改善プログラム」
医療法人すこやか　高田中央病院　糖尿病・代謝内科　荏原　太、他

O-046 「脱落防止に留意した減量のための集団認知行動療法の実践報告２−インター
ネットソーシャルネットワーキングサービスを用いた一ヶ月間の介入−」

鹿児島大学大学院　医歯学総合研究科　心身内科学　緒方慶三郎、他

O-047 「認知行動的アプローチによる改善の効果：　高度肥満症患者の一例」
千葉大学大学院　医学研究院　地域災害医療学寄附講座　松本淳子、他

O-048 「外来心臓リハビリテーションでの包括的プログラムが肥満外科手術後のリバウン
ド防止に有用であった一例」

森口クリニック　運動療法室　廣岡純子、他

O-049 「変形性膝関節症手術患者数への BMI の影響」
イムス横浜旭中央総合病院　リハビリテーション科　齊藤　直人

一般演題 8　行動療法、運動療法
6 月 27 日（土）　10：10 〜 11：10　第 2 会場

座長： 九州大学心療内科　野崎剛弘 

 千葉大学糖尿病・代謝内分泌内科　北原　綾

一般演題 9　薬物療法
6 月 27 日（土）　12：40 〜 13：40　第 2 会場

座長： 富山大学第一内科　戸邊一之 

 国立国際医療センター糖尿病研究センター　安田和基
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O-056 「病的肥満者における経口補水液摂取後の胃排出時間 —MRI による検討—」
四谷メディカルキューブ　きずの小さな手術センター　麻酔科　白石としえ、他

O-057 「減量治療下における肥満症患者の過食症状とホルモン動態との関連」
九州大学　大学院　医学研究院　心身医学　野崎剛弘、他

O-058 「 高 度 肥 満 および 肥 満 外 科 治 療 が 生 体 の 酸 化ストレスに 及 ぼ す 影 響　 
〜 d-ROMS による検討〜」

東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病内分泌代謝センター　山口　崇、他

O-059 「外因性リポ蛋白に含まれる中性脂肪 (TG) のリポフォー AS による新規評価」
筑波大学付属病院　整形外科（取手地域臨床教育ステーション）　篠田雄一、他

O-060 「2 型糖尿病患者おける体組成の個人差と治療の影響の検討」
東京医科歯科大学　糖尿病・内分泌・代謝内科　南　勲、他

O-061 「教育入院時の体重減少に伴う体組成の変化のインピーダンス法による測定」
東京大学　医学部附属病院　糖尿病・代謝内科　羽田裕亮、他

一般演題 10　検査、診断
6 月 27 日（土）　13：40 〜 14：40　第 2 会場

座長： 福島県立医科大学　会津医療センター糖尿病代謝腎臓内科　塚本和久 

 千葉大学　糖尿病代謝内科　竹本　稔
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一般演題 12　看護学的アプローチ
6 月 27 日（土）　15：50 〜 16：50　第 2 会場

座長： 四谷メディカルキューブ　園田和子 

 千葉大学医学部附属病院看護部　松井聖子

O-062 「肥満患者の減量治療において、睡眠時間の増加がアディポネクチンの増加と関連する」
九州大学大学院医学研究院心身医学　澤本良子、他

O-063 「高分子量アディポネクチンと骨密度の関連は BMI により交絡する：神戸研究」
慶應義塾大学医学部　百寿総合研究センター　平田　匠、他

O-064 「ヒト脂肪組織における T 細胞制御シグナル解析と肥満との関わり」
千葉大学医学部附属病院　糖尿病・代謝・内分泌内科　駒井絵里、他

O-065 「日本人高度肥満患者由来の脂肪組織のオミックス解析」
独立行政法人国立国際医療研究センター　糖尿病研究センター　代謝疾患研究部　安田和基、他

O-066 「マウスモデルにおける迷走神経切離が体重変化に及ぼす影響」
東京大学大学院　医学研究科　消化管外科　李　基成、他

O-067 「食餌誘発性 NASH モデルラットにおける十二指腸空腸バイパス手術の NASH 改善効果の検討」
東北大学　消化器外科学　土屋堯裕、他

O-068 「Biliopancreatic limb はエネルギー代謝、糖代謝改善、血中胆汁酸増加作用
を有する：２型糖尿病ラットを用いた十二指腸空腸バイパスモデルの研究から」

東北大学　消化器外科学　宮地智洋、他

一般演題 11　基礎研究
6 月 27 日（土）　14：40 〜 15：50　第 2 会場

座長： 東京大学　医学部附属病院　糖尿病・代謝内科　羽田裕亮 

 東邦大学医療センター佐倉病院　臨床検査医学講座　武城英明

O-069 「長崎大学病院での肥満外科チーム発足と今後の展望」
長崎大学大学院　移植・消化器外科　藤井美緒、他

O-070 「肥満治療導入と多職種合同チームの立ち上げ　〜チーム医療における看護師の役割〜」
東京都立多摩総合医療センター　東海林由美、他

O-071 「肥満症外科治療における外科病棟看護の問題点」
千葉大学医学部附属病院   看護部　播磨美佳、他

O-072 「肥満症外科チームにおける手術部看護師の役割」
千葉大学医学部附属病院　亀田典宏、他

O-073 「術前準備における Bariatric coordinator の役割」
四谷メディカルキューブ　 減量・糖尿病外科センター　園田和子、他

O-074 「超低エネルギー食療法の実施５例の精神的行動変化と看護支持」
医療法人社団　誠仁会　みはま病院　佐藤貞子、他


